
理学療法士による周産期リハビリテーション案内

産前リハビリテーション

当院出産予定の方

1回目 60分：無料クーポン

2回目以降 60分：3,300円

他院出産予定の方

60分 ：6,600円

経膣分娩の方

産後2～4日目　40分　ケア介入

帝王切開の方

産後3～5日目　40分　ケア介入
※追加料金はありません

入院中のリハビリテーション

産後リハビリテーション

当院出産の方

1回目 60分：無料クーポン
2回目以降 60分：5,500円

他院出産の方

60分： 6,600円

産後リハビリテーション
5回コース

当院出産の方

60分5回コース　22,500円

他院出産の方

60分5回コース　28,000円

骨盤底ケア5回コース

40分5回コース　22,000円

※5回のうち、状態に合わせて数回経腹超音波での
　骨盤底筋収縮確認を行います

託児について

＊産後リハビリテーションご利用時
＊1歳までの赤ちゃん

ご案内できる日程に限りがあります

1回　1,000円

産後ケア事業 オプション

40分　3,300円

※産後ケアご利用終了後に続けて介入します
　ケア介入時は保育士がそのまま託児いたします

⭐ご予約はネット予約をお願いします
　　

　　以下のQRコードより、必要事項を
　　ご記入の上お申込ください

お申込み後、担当より
メールを送り、日程調整を行い
予約を確定します。
必ずメールをご確認ください。

担当：大里・前田

（2026年4月～）

(産後2か月以内）

詳細は公式ホームページを
ご覧ください
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